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Version validada en Colombia de la Sexual Assertiveness Scale (SAS; Morokoff et
al., 1997)

Vallejo-Medina, P., Gdmez-Lugo, M., Marchal-Bertrand, L., Saavedra-Roa, A., Soler, F., &
Morales, A. (2017). Desarrollo de Guias para Adaptar Cuestionarios Dentro de una Misma
Lengua en Otra Cultura. Terapia Psicolégica, 35, 159-172.

La presente escala tiene como objetivo evaluar la percepcion o aprecio que tiene usted
acerca de su comportamiento sexual. Por favor, marque su grado de acuerdo/desacuerdo
respecto a cada una de las preguntas.
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1. Inicio las relaciones sexuales con mi pareja cuando lo deseo. ol 1121|314
2. Le indico a mi pareja que me toque los genitales cuando asi lo deseo. ol112|3]4
3. Le indico a mi pareja que me estimule los genitales con su boca cuando asi lo deseo. ol112 1314
4. No dejo que mi pareja acaricie mi cuerpo si no quiero, incluso cuando insiste. ol112131]4
5. Si he dicho que no, no dejo que mi pareja me toque los genitales aunque insista. 0l112|3] 24
6. Me niego a tener sexo si no me provoca, incluso si mi pareja insiste. ol 1121314
7. Cuando tengo relaciones sexuales con mi pareja me aseguro de utilizar conddn. ol112131 24
8. Insisto en usar conddn cuando quiero, aunque mi pareja prefiera no usarlo. ol112131] 4
9. Me niego a tener relaciones sexuales si mi pareja no quiere utilizar el condén. ol112131 4
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Dimensiones de la escala:

v' Asertividad Sexual de Inicio: Habilidad para iniciar un contacto sexual cuando se
desea y llevarlo a cabo de la forma deseada.

v' Asertividad Sexual de Rechazo: Habilidad para rechazar un contacto sexual no
deseado.

v Asertividad Sexual de Prevencion de Embarazos no deseados e infecciones de
transmisién sexual: Habilidad para negociar el uso de condones con la pareja.

Inversion de items: Ninguno.
Correspondencia de items en dimensiones:

v' Asertividad Sexual de Inicio: 1, 2, 3.
v" Asertividad Sexual de Rechazo: 4, 5, 6.
v' Asertividad Sexual Prevencion E-ITS: 7, 8, 9.
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